
Hele vinteren gemmer 
søtungen sig uden at spise

SUPERKRAFT

Geografi
Vesterhavet, Kattegat

Madlavning
Den søde smag gør søtungen perfekt til at blive stegt eller bagt 
hel og uden skind

LÆNGDE: 15-45 cm

kg

VÆGT: Op til 3 kg

Kendetegn
Søtungen er en oval fisk, så den er lidt længere end andre 
fladfisk. Den har højre side og begge øjne på højre side. Den kan 
have forskellige farver. Den er tit gråbrun eller gulbrun og har 
mørkere pletter. Den har meget små skægstubbe, som egentlig 
er små skægtråde, og en meget skæv mund.

Levested
Sandbund, mudderbund

Fact
Bliver også bare kaldt for almindelig tunge. Er oftest den dyreste 
fisk på danske fiskeauktioner

Søtunge
Latinsk navn: Solea solea 

Kategori: Fladfisk


