VORES
FISK

Rodspaetie

Latinsk navn: Pleuronectes platessa = £ i

SUPERKRAFT

Er mester i at vaere skjult!
Alt efter hvor den bor,
tilpasser den sin farve til
omgivelserne — bor den pa
sand, er den lys. Ved tang er

den mgrkebrun.

Kategori: Fladfisk

Geografi

e side Kattegat, @resund, Blthavet,
r med o
ren lang

Madlavning

Er tit den fisk, du spiser som fiskefilet.
Den er lekker med remoulade og pommes frite:

Fact .

En af de mest kendte fisk i Danmark VAGT: Op til 3 kg LZENGDE: 25-



