VORES

FISK
Morksej

Latinsk navn: Pollachius virens

SUPERKRAFT

Svgmmer i stimer, 84 de virker
meget stgrre og farligere. De
forvirrer fjenden med de mange
bevagelser og refleksioner
skellene laver, nar de er i flok

Kategori: Rundfisk

Madlavning

En smarstegt mgrksej pa panden kan f:
lgbe i vand

VAGT: Op til 30 kg

Kaldes 0gsa bare for en grasej eller en sej



