
Havets hugorm! De skarpe pigge 
på rygfinnen og ved gællelågene 

er giftige

SUPERKRAFT

Geografi
Kattegat, Nordsøen, Skagerrak, Øresund

Madlavning
Den er lækker, når du panerer den i panko og serverer den med 
sprøde fritter og mayonnaise

LÆNGDE: 40-50 cm

kg

VÆGT: Op til 2 kg

Kendetegn
Er slank og aflang. Øjnene vender opad, og den har et tydeligt 
underbid. Den har mange farver: blå, grønne, gule, brune — og så 
skinner den. Er lys på undersiden. Den første rygfinne er kort og 
har giftige pigge. Den anden rygfinne er lang og går til halen. Den 
har en lang gatfinne. Lever ved kyster og strande, hvor den 
graver sig ned. Jager i de frie vandmasser om natten.

Levested
Sandbund, grusbund

Fact
Er den eneste giftige fisk i Danmark — hvis du træder på en 
fjæsing, skal du kontakte lægen

Fjæsing
Latinsk navn: Trachimus draco

Kategori: Rundfisk


